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"Nur über die Begegnung kann der Mensch gesunden."  
(Jacob Levy Moreno)  
 
Psychotherapeutische Selbsterfahrung in der Psychodrama-Semestergruppe 
 
 
 
Für wen: Studierende/Junge Erwachsene 

In unserer Gruppe kannst du deine Gedanken raus aus dem Kopf auf eine 
therapeutische „Bühne“ bringen. Dadurch werden diese besprechbar, verstehbar 
und veränderbar. Du befindest dich dabei mit anderen Teilnehmer:innen in 
einem sicheren und vertraulichen Rahmen einer kontinuierlichen 
Semestergruppe. 

 
Gruppengröße:  maximal 8 Teilnehmer:innen 
 
Leitung:  DI Christian Schober, BEd  

(Psychodrama-Psychotherapeut in Ausbildung unter Supervision) 
 Mag.a Christina Timmerer-Weger  

(Psychodrama-Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision) 
 
Zeit:  Montags, 2 x/Monat, 17.00 – 19.30 Uhr (3 Einheiten mit 15 Minuten Pause) 
 Geplanter Start am 3.3.2025 
 Weitere Termine: 17.3., 7. & 28.4., 12. & 26.5., 16.6. 
 Eine kontinuierliche Teilnahme ist Voraussetzung. 
 
Ort:  Seminarraum Salon Sechshaus, Sechshauser Straße 48/1. Stock/Top 2,  

1150 Wien (www.salon-sechshaus.at) 
 
Kosten:  € 40,-/Abend  
 Eine Rückverrechnung mit der Krankenkassa ist nicht möglich. 
 
Anmeldung:  Für eine Teilnahme ist ein persönliches Vorgespräch erforderlich. 
 Terminvereinbarung per Mail (mail@psychotherapie-schober.net) oder  

Telefon (0681 81194359); Kosten Vorgespräch € 30,- 
 


